MARKGRAFEN

Il W GYMNASIUM

Stundenverteilung Sport in den Klassen 7 und 8

Fachcurriculum Sport 7/8 Jahresplanung

Madchen Klasse 7 8
Inhaltsbereich
1 Spielen VB: 14 BB: 12 HB: 18
2 Laufen, Springen, Werfen 16 16
3 Bewegen an Geraten 18 20
4 Bewegen im Wasser 0 35
5 Tanzen, Gestalten, Darstellen 10 16
6 Fitness entwickeln integriert integriert
8 Fahren, Rollen, Gleiten Als LSH 0
Summe der Unterrichtsstunden 70 105
Verbleibende Freirdume 0 0
Gesamtstunden 70 105
Als Wahlpflichtbereiche wurden Fahren, Rollen, Gleiten (Kl 7) und Tanzen (K| 8) gewahlt
Jungs Klasse 7 8
Inhaltsbereich
1 |Spielen VB: 14 BB: 14 FB: 14 HB: 14
2 Laufen, Springen, Werfen 16 16
3 Bewegen an Geraten 18 18
4 Bewegen im Wasser 0 35
5 Fitness entwickeln integriert integriert
6 Fahren, Rollen, Gleiten Als LSH 0
Summe der Unterrichtsstunden 62 97
Verbleibende Freirdume 8 8
Gesamtstunden 70 105

Als Wahlpflichtbereiche wurden Fahren, Rollen, Gleiten (Kl 7) und Spielen (KI 8) gewahlt




